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ombre de la Corporacién Municipal , una vez
ado el periodo estival y de vuelta a las
y funciones que cada uno de nosotros tenemos
endadas como ciudadanos y vecinos de
erizos, quiero daros la bienvenida al curso escolar
“Sestamos iniciando, con el objetivo de presentar

' \gramacion “CABRERIZOS EN MARCHA 2026 - 2027"

os continuidad al programa “CABRERIZOS EN

- \RCHA", con el objetivo de promover, fomentary

- tenciar la participacion ciudadana en las diversas

. es, festivas, ambientales, educativas y tecnoldgicas,
ofertadas por las as Bs, cluee,oncejalias del Ayuntamiento.

Quiero también agradecer una vez mds la colaboracién institucional del M°. de Igualdad (Pacto de
Estado), M°. de Juventud e Infancia (FEMP-INJUVE), Junta de Castilla y Leén, y de la la Diputacién de
Salamanca (Cultura, Deportes, Bienestar Social,..) y de diversas personas fisicas, asi como vecinos
de Cabrerizos que se prestan de forma voluntaria a enriquecer la programacién cultural y
deportiva.
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Seguimos miramos al futuro, construyendo dia a dia espacios de encuentro, aportando ideas
dentro de un espacio de trabajo cooperativo y colaborativo, a través de los cauces de participacion
e instalaciones que nos brinda el municipio -centro cultural municipal, centro joven, instalaciones
deportivas, ....-.

Ofertamos una programacién basada en la demanda y en las inquietudes que nos muestran las
asociaciones, clubs deportivos y sobre todo, los ciudadanos de Cabrerizos.

Una programacion, que estd abierta a posibles cambios, cada trimestre es revisable, con la
finalidad de mejorarla y adaptarla a las necesidades de los vecinos de Cabrerizos.

“CABRERIZOS EN MARCHA 2026-2027", presenta las siguientes actividades e iniciativas :

e Escuelas municipales de Musica e Idiomas

e Actividades de danza, psicomotricidad, air yoga,...

e Escuelas deportivas (baloncesto, judo, futbol-sala, gimnasia ritmica, tenis, tenis de
mesaq, tiro con arco, escaloda/rocédromo, padel, etc.)

e Programa de mayores (aula virtual, yoga, taller de memoria...) y “Depende de Ti"

e Proyecto educativo infantil: Juguetones Animados WV

 Proyecto Biblioteca Activa (Club de lectura, cuentacuentos, bebecuentos, punto de cuento...)

e Talleres artisticos educativos, creativos y culturales (dibujo y pintura, restauracion,....)

i
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e Taller “ModelARTE" ZQS
e Aula Virtual Digital (Ayto. de Cabrerizos centro colaborador de CyL digital)
e Juguetones Animados: Cabrerizos “ CREA-RECREA-RECICLA” @

s

e Sumando voluntades: TU aportas +
e Cabrerizos en ruta
e Espacio Joven

Animate a participar en alguna de las actividades planteadas y no dudes plantear
otras actividades, estudiaremos la posibilidad de hacerlas realidad.

Claudio del Rio Sdnchez
Alcalde de Cabrerizos




ESCUELA IDIOMAS
AYTO. CABRERIZOS

Grupos reducidos
minimo 4 alumnos

MATRICULA: 30 €

Reserva tu plaza en el Centro Cultural Municipal o
en la Sede Electronica del Ayuntamiento de Cabrerizos

TODOS LOS NIVELES Sl

HORARIOS, DURACION CURSO Y LUGAR:

Del 28 de septiembre de 2026 al 10 de junio de 2027
Lunes a Jueves de 16.00 a 21.00 h. y viernes de 16.00 a 18.00 h.

Aulas Municipales (C/ Los Arroyos)
Clases semanales de 1, 1.5 0 2 horas / Los horarios son provisionales
Las clases desde Infantil a 5° de Primaria tienen una duracion de 1 hora semanal

CUOTAS OCTUBRE FEBRERO

1HORA SEMANA 130¢€ 160 €
1.5 HORAS SEMANA 200 € 230 €

2 HORAS SEMANA 280 € €

CLASES
INDIVIDUALES 6.5 /HORA

s ™ Ayuntamiento de Cabrerizos
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BESCUELA MUNICIPAL DE MUSICA Y
CURSO 2026-2027

Ayuntamiento de Cabrerizos O C@

CICLO DE MUSICA Y MOVIMIENTO

*Iniciacion Musical | (4 a 5 afios) martes y jueves de 16:30h a 17:30h
*Iniciacion Musical Il (6 anos) martes y jueves de 17:30h a 18:30h

Tasas 2026/2027: 82,00€ trimestrales

@ matricula @
2 ( 20,00€

T +Informacion

Tfno. 605 010 336 | VT eeveta st
de 10:00h a 14:00h

g | Ayuntamiento-Cabrerizos.html
Tfno. 923 209 183

CICLO ELEMENTAL (Practica instrumental)
*Preformacion musical: alumnos de 7 anos
*Formacion musical (clase 2 alumnos) desde 8 anos
Tasas 2026/2027: 150,00€ trimestrales
**k*k*x**%

*Formacion musical (clase individual) desde 8 afos
Tasas 2026/2027: 170,00€ trimestrales
*kkkk*%k
Clase de instrumento: 45 minutos
(piano, guitarra, violin, flauta, saxo, bateria y percusion)
Clase de lenguaje musical: 45 minutos
Practica de conjunto: 45 minutos +coro

MATRICULA EN EL CENTRO CULTURAL MUNICIPAL

DEL 1AL15 SEPTIEMBRE: 09:00H A 14:30H
DEL16 AL 25 SEPTIEMBRE, TAMBIEN EN HORARIO DE TARDE 17:00H A 20:15H



TALLER VOLUNTARIADO - AGTIVATE
AYUNTANIENTO DE CABRERIZ0S

Sumando voluntades: Tu aportas

Por qué ser voluntario/a?

1. Nos hace sentir mejor con nosotros/as mismos/as.
2. Alimenta la creatividad.

3. Aumenta el grado de motivacion y de autoestima.
4. Acrecienta el sentimiento de pertenencia.

5. Aporta habilidades de trabajo en equipo.

6. Mejora nuestras capacidades profesionales.

7. Da acceso al Certificado de Experiencias Voluntarias, cada vez mas
valorado en el mercado laboral.

Campos de actuacion:
*Social *cultural *educativo *ambiental *cooperaciéon al desarrollo, etc.

Participantes: a partir de 14 afios
Trabajando en red, para lograr la implicacion de las personas con
inquietud, con ilusién, .....y poner en valor los conocimientos adquiridos
a lo largo de la vida, para mejorar nuestro entorno y ayudar a los

demas.
A T, 1h O 9 PUNTO DE ENCUENTROQ

\d CENTRO CULTURAL, MARTES A LAS 18:00H
% a participar se aprende PARTICIPANDO

A\

SQUIERES FORMARTE COMO
MONITOR DE TIEMPO LIBRE?

Si tienes 18 afios 0 mas y te gusta trabajar en el campo de la
animacion, ocio y tiempo libre, empieza a formarte como monitor de
Tiempo Libre.

En el Centro Cultural Municipal de Cabrerizos te informamos de los
cursos que se imparten en las escuelas oficiales de Salamancay
del posible curso de Monitor de T.L. en Cabrerizos (2026-2027).




FUTBOL Y FUTBOL SALA 3
Sports Club CABRERIZOS CF

“Lucharé contigo persiguiendo un sueio”
Informacion e inscripciones:

forms.gle/Sn6D7vojeGYuhFMg8
info@cabrerizoscf.com
Teléfonos: 659 161 041 /660 727 400
$ @ Tw: @cabrerizoscf
‘ @ Fb: /Cabrerizos
o «u @ www.cabrerizoscf.com

Escuela de iniciacion: lunes y miércoles.
Horarlo 16 30h 17 30h
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baloncestocabrerizos@gmail.com

La escuela dem : Je

“baloncesto es un pr?ecto qug J:romueve el baloncesto base y la
formaaon cleportlvcl n el objeto de acercar el deporte a todos los nifios de Cabrerizos
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ESCUELAS DEPORTIVAS: TENIS, PADEL Y TENIS DE MESA
Ayuntamiento de Cabrerizos

TENIS

Dénde: Pabellon Municipal de Cabrerizos “Vicente del Bosque”
Edades: desde 4 a 18 anos (horario tarde)

Horario: lunes (17:00h-20:00h) y miércoles (18:00h-20:00h)

2 horas a la semana

Cuota: Bonificacion 25% empadronados en Cabrerizos. Pago trimestral
+informacion: www. betennissalamanca.com Teléfono: 651451031

ReTENNIS PADEL XeTENNIS

LUGAR: pista padel cubierta, campo de futbol. Calle Ronda de Cabrerizos.
EDADES: G-1: adultos (mayores de 16 aiios). Martes y jueves 10:00h-12:00h

G-2: de 7 a 16 aifios. Martes y jueves. 17:00h-20:00h. (2h/semana)
Cuotas (mensuales y precios validos para grupos de minimo 3 alumnos/as y maximo
4 alumnos/as por pista.

+INFORMACION: www. betennissalamanca.com Teléfono: 651 451 031
TARZ':’;‘Z;;’ 28 EMPADRONADO TARZ':’;‘Z;;’ Y EMPADRONADO
o 7 HASTA 16 ANOS oy ADULTOS >16
) . MANANAS 30€/mes
1 DIA/SEMANA TARDES 30€/mes 1 DIA/SEMANA TARDES 35€/mes
MANANAS 55€/mes
2 DIAS/SEMANA TARDES 55€/mes 2 DIAS/SEMANA TARDES 70€/mes

TENIS DE MESA

OBJETIVOS: Fomentar el tenis de mesa desde edades tempranas, a fin de que sea
practicado durante la infancia pudiendo con ello identificar valores y desarrollar su
capacidad atlética de forma individual.
Mejorar el nivel de desempeiio, disciplina y motivacion en los atletas de Tenis de Mesa.
¢QUE TE OFRECEMOS?

*Ritmo/desplazamiento *Rapidez/encadenamientos *Técnica/sistema de juego *Primeras
pelotas / duelo(competicion)
DESTINATARIOS: nifos/nifias a partir de 7 afios y adultos.
HORARIOS: viernes, de 18:00h a 21:00h. CUOTAS: cuota trimestral 30€ '
LUGAR: gimnasio C.R.A. “La Flecha” de Cabrerizos. /

< ‘\\

\

MONITOR: Marcos Ochoa Calvo. Federado en CyL, en segunda nacional
e-mail: marcosochoa2005@gmail



ESCUELAS DEPORTIVAS DE ROCODROMO
GIMNASIA RITMICA Y TAICHI CHUAN

Ayuntamiento de Cabrerizos
ROCODROMO/ESCALADA/SENDERISMO

Iniciacion y entrenamiento de la escalada, donde aprenderas la parte técnica

del deporte y las diferentes modalidades mediante ejercicios, dinamicas y juegos.
Un deporte que apuesta por el esfuerzo y refuerza la autoestima.
DESTINATARIOS: ninos/as de 6 hasta 14 aios.

Mayores de 14 anos: si estas interesado en utilizar el rocédromo,
consulta la informaciéon en el Centro Cultural Municipal.

HORARIOS: viernes de 17:30h a 19:00h.

LUGAR: Pabellon Municipal Vicente del Bosque CUOTA: 25€ /mes
MONITOR: monitor de nivel, experto en actividades en el medio terrestre;
escalada en roca y rocédromo

GIMNASIA RITMICA

Dirigida especialmente a ninos/as de entre 3 y 14 ainos. En este deporte se desarrollan

las capacidades fisicas de flexibilidad y de coordinaciéon. También se fomenta

la familiarizacion con los aparatos de gimnasia ritmica (aro, pelota, cuerda, cinta y mazas).
OBJETIVOS GENERALES:

*Interiorizar el esquema corporal *Desarrollar la lateralidad

*Desarrollar la coordinacion 6culo-manual * Desarrollar la percepcion espacio-temporal

*Conocer los elementos basicos de la gimnasia ritmica. p o >
*Conocer los diferentes elementos combinados con los aparatos. & 7 ) VOMARY Al
DIAS Y HORARIOS: lunes y miércoles de 17:00h a 18:00h. - EVENTS

LUGAR: Centro Cultural Municipal/Pabellon Municipal “Vicente del Bosque”
CUOTAS: 88€/cuatrimestre (2 dias a la semana). 60€/cuatrimestre (1 dia a la semana).
MONITORA: Blanca Francisco Valiente (gimnasta). info@yomaranevents.es . ?

TAICHI CHUAN = £

Es un sistema no competitivo de ejercicio suave y estiramientos, de origen chino,
otorga muchos beneficios para la salud. Es una técnica que ofrece relajacion, mejora la

flexibilidad y equilibra la mente. El taichi tiene muchos estilos diferentes. ' ry

N | A
DESTINATARIOS: adultos. A\
HORARIOS: lunes y miércoles de 18:00h a 19:30h. <&
LUGAR: Gimnasio C.R.A. La Flecha de Cabrerizos
CUOTA: 30€/mes (pago trimestral) A

ORGANIZA: Asociacién Cultural “Bagua” CONTACTO: asociacionbagua@gmail.com



ESCUELAS DEPORTIVAS DE TIRO CON ARCO, JUDO Y PATINAJE
TIRO CON ARCO

Si quieres practicar un deporte saludable y divertido o quieres llegar al maximo nivel,
practica TIRO CON ARCO
Te divertiras mejorando tus habilidades de precision, concentracion y coordinacion.

+informacidn: 670 42 42 00

2 Club de Tiro con Arco
¥ sarieenape Www.aflechadesalamanca.com y -8
Saramanca  ]aflechadesalamanca@gmail.com v

JUDO

A través del juego y mediante el Judo, los ninos establecen interacciones con sus compaiieros,
desarrollan habilidades fisicas y motrices, permitiendo un mejor desarrollo cognitivo. Es un arte marcial
y deporte que permite una educacion fisica integral potenciando la psicomotricidad.

Fomenta valores como la amistad, participacion, respeto y esfuerzo

¢QUE TE OFRECEMOS?
*Técnica *Control *Actividad deportiva
DESTINATARIOS: niftos/ninas de 4 a 12 ainos.
HORARIOS: martes y jueves. 17:00h. a 18:00h.
LUGAR: gimnasio del C.R.A La Flecha de Cabrerizos.
CUOTAS: 27€/mes. (Pago cuatrimestral 108€).
Cada alumno tiene que pagar ademas una licencia federativa que tienen un coste aproximado de 40€
por temporada. Que acredita al deportista la practica de un deporte oficial, permitiendo la
homologacion de cinturones e incluye un seguro médico. Todos los alumnos deberan comprar la
equipacion.
MONITOR: Victor Hernandez, monitor deportivo de DORYOKU JUDO CLUB
CONTACTO: hola@judoclubdoryoku.com. Teléfono: 645016271

PATINAJE

20 SABADOS DE 10:00 A 11:00 GRUPO ADULTOS: A PARTIR DE 17 ANOS

. QNOS - GRUPO 1: DESDE 22 E. INFANTIL HASTA

SOBRE RUEDAS SABADOS DE 11:00 A 12:00 T

. o o
SABADOS DE 12:00 A 13:00 GRUPO 2: DESDE 32 HASTA 62 DE

PRIMARIA
SABADOS DE 13:00 A 14:00 GRUPO 3:12 -16 ANOS
TARIFA 1: GRUPOS 1,2Y 3 CUATRIMESTRE/ALUMNO
minimo 8 alumnos y maximo 15 68,00€ IVA incluido
kel o TARIFA 2: GRUPO ADULTOS Rl SELLHEE

#DeporteDivertidoYseguro 616559167 (©

www.PdePatinaje.com

4 A 75,00€ IVA incluido
minimo 6 alumnos y maximo 10

e Inscripcion en la pag. web o www.pdepatinaje.com
x 9 correo electrénico pdepatinaje@gmail.com
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taller en arcilla

familiar Creativo a
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. Edades. adultos (todos los niveles)

e Grupo de manana: viernes (horario
por determinar)

e Grupo de tarde: lunes y miércoles
hora: 17:00h a 18:00h

e Dénde: Centro Cultural Municipal

= ¢ Numero minimo de participantes:

"1 6 alumnos por grupo.

e Cuota: 45€/mes (2h/semana)

e Monitora: Ana Pérez

+informacion Teléfono: 684 408 200
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TALLER DE RESTAURACION

) El objetivo del taller es recuperar enseres
:Qué ofrecemos?
*Técnicas de restauracion NE
*Ebanisteria, marqueteria y talla = Ot Ff
*Pintura y decorado
Destinatarios: adultos  Lugar: Centro Cultural
Horarios: martes GRUPO 1. 11.00 a 13.00h y GRUPO 2. 17.30 a 19.30h
miércoles GRUPO 3. de 17.30h a 19.30h.
Matricula: 10€/ curso (destinado a material).
Cuota: 90€/ trimestre
Profesora: M?® Teresa Gonzalez Pereira

TALLER DE PIBUJO Y PINTURA PARA
ADULTOSo

:Qué ofrecemos?

*Conocer y aplicar distintas técnicas de pintura
*Despertar la creatividad y la imaginacion
*Desarrollar la formacién artistica y plastica a través del dibujo y
pintura
Horario: martes de 17.00 a 19.00 h. Lugar: Centro Cultural
Matricula: 10€/ curso (destinado a material) Cuota: 75€/ trimestre
Profesor: Jorge Orejudo

. TALLER DE DIBUJO Y PINTURA PARA INFANTIL
2, :Qué ofrecemos?
rE’é// _ @ *Fomentar la creatividad
' i *Despertar el gusto por la creacién artistica
*Trabajar con diferentes materiales y técnicas.
Destinatarios: nifos/as entre 7y 11 afios
Horario: miércoles de 18.00 a 20.00 h, Lugar: Centro Cultural

Matricula: 10€/ curso (destinado a material) Cuota: 75€/ trimestre
Profesor: Jorge Orejudo



YOGA

DESTINATARIOS: adultos (maximo 15 personas). Por orden de inscripcion
HORARIO: martes y jueves de 17.00 a 18.00 h. LUGAR: Centro Cultural
CUOTA: 35€/ mes MONITOR: José Antonio Pardo.

GIMNASIA MANTENIMIENTO

PROGRAMA DEPENDE DE TI - DIPUTACION PROVINCIAL SALAMANCA
DESTINATARIOS: adultos (por orden de inscripcién)

HORARIO: lunes y miercoles de 16.30 a 17.30 h. COMIENZO
LUGAR: Gimnasio C.R. A. La Flecha 2 SEPTIEMBRE

ACTIVIDAD GRATUITA

TALLER DE MEMORIA

Actividades y ejercicios para mejorar y estimular las funciones cognitivas.
DESTINATARIOS: adultos (maximo 12 personas, por orden de inscripcién)
HORARIO: jueves GRUPO 1 de 17.00 a 18.00 h. GRUPO 2 de 18.00 2a 19.00 h
LUGAR: Centro Cultural MONITORES: Centro Cultural

ACTIVIDAD GRATUITA



ACTIVIDADES GRATUITAS
AULA CYL DIGITAL CENTRO CULTURAL

AULA VIRTUAL

Utilizacion de nuevas tecnologias, teléfono movil,
aplicaciones, gestion informacion en dispositivos méviles.
Dia: miércoles Horario: 10.30a 11.30 h.

Lugar: Aula de informatica del Centro Cultural

SERVICIO ASESORAMIENTO TECNOLOGICO

Uso de dispositivos, tramites con administraciones publicas,
busqueda de recursos.
Dia: viernes Horario: 10.00 a 11.00 h.
Lugar: Aula de informatica del Centro Cultural

PROXIMOS CURSOS CYL DIGITAL

* Aplicaciones para mejorar la memoria
Destinatarios: poblacion en general
*Aprende a solucionar problemas comunes en
dispositivos informaticos
Destinatarios: poblacion en general

*Robotica educativa con Makey Makey
Destinatarios: jovenes de 12 a 14 afos
*Minecraft Educativo: aprende a través del juego
Destinatarios: jovenes de 12 a 14 afos

s Pb O animacion@ayto-cabrerizos.com




BIBLIOTECA MUNICIPAL
BERTA PALLARES

Programa de Actividades

Punto de Cuento

Actividad de animacion a la lectura
para familias con bebés de 6 meses a 3
anos. Por Unpuntocurioso. Plazas
limitadas. Un viernes al mes a las
17:30 h. Actividad gratuita.

Club de Lectura
El Club de Lectura de la biblioteca
se retine un lunes al mes a las
17:30. Nosotros te proporcionamos

el libro que previamente se elige por
el grupo. Participantes mayores de
18 anos. Plazas limitadas

De la biblioteca a tu casa
La biblioteca ofrece un servicio de préstamo
domiciliario para tod@s aquell@s usuari@s con
problemas de movilidad; periodos de convalecencia,
personas con discapacidades fisicas o0 mayores con
problemas de movilidad. Simplemente debes ponerte
en contacto con la bilioteca para solicitarlo.

Lectometro
Con esta dindmica buscamos fomentar el habito
lector entre |@s usuari@s mas pequenos de la
biblioteca, convirtiendo cada libro en una aventura
de forma motivadora y divertida. Participantes
hasta 12 anos. Inférmate en la biblioteca.




Actividades de acio v tiempo libre, en las que se utiliza el juego como

herramienta educativa para desarrollar la imaginacién. La animacidn a la
lactura es una base para potenciar diferentes habilidadeas en los nins,
Crea-Recrea-Recicla, talleres creativos v artisticos, educacién ambiental,

dinamicas grupales, juegos educativos

VIERNES DE17.30 A 19.00 H
CUOTA: 4O €/ CUATRIMESTRE
2 CUATRIMESTRES (OCTUBRE- ENERO V FEBRERO-MAYO)

El pago se realizara meadiante tarjeta en el Centro Cultural
GRUPOS

PEQUEANIMADOS: de 3 a 6 ANDS
CREA-RECREA-RECICLA: de 7 0 12 ANOS

FECHAS
del 2 de Octubre de 2026 al 28 de Mayo de 2027

NUMERO MINIMO-PARTICPANTES
8 nifnos minimo
12 nifios por aula ¥ monitor

LUGAR: CENTRO CULTURAL
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ﬁ AYUNTAMIENTO Bebecuenton por Habichuell
¢ =y DE CABRERIZ0S Familias con bebés de 6 meses a 3 asos

Luseripeiin. previa.en. b biblisteca

EL PATiTO FEO
23 Octubre  Coortocuentos por Fernands Saldaia
Nii@s desde # arios

19:00 h.  Ducripeion previa en. la biblioteca
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ENTRE PERROS,
GATOS Y RATONES
Bebecuentos fmrk«!m Teatro
Famibias com behés de € meses a 3 ains
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Cuentacuentos por Lirael #u:go’n.
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CABRERIZOS
EM RUTH
TURISTICRH

g

Cuota: 40€ I/
(autobus+visita turistica-guia-)
Salida: 09:30h. Consultorio médico

Comida -sobre 14:30h-, reserva opcional
Tarde libre (regreso 19:00h)

Plazo inscripcion hasta el 5 de octubre en el Centro Cultural
Para realizarse la excursion tiene que haber un minimo de

20 participantes
"-~\ AYUNTAMIENTO

A DE CABRERIZOS
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iTodos somos necesarios!
Estais invitados e invitadas:

@ Asociaciones y Penas
@ Grupos de amigos

Vecinos y vecinas
a titulo individual

z,Qlll&l‘es unas fiestas a tu @ Jévenes y Mayores

oportunidad'

;CUANDO Y DONDE?

Convocamos a todo el municipio a Eocha:
participar de manera activa en la Miércoles, 30 de
| ' ] creacion de la nueva COMISION septiembre de 2026

DE FESTEJOS DE CABRERIZOS. T

./~ . Queremos escuchar tus ideas, tu Faohones

-@*- energia y tus proyectos para que el |
pueblo disfrute de las celebraciones Centro Cultural de
que realmente quiere. X Cabrerizos )

Partlmpa y disefia las fiestas Iz
c:& como te gusten a ti. . o Iy,

! iTe esperamos'il“




HORARIOS DE ATENCION AL PUBLICO
Ayuntamiento de Calbrerizos

AYUNTAMIENTO DE CABRERIZOS
TELF. 923 28 90 63
www.ayto-cabrerizos.com

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL
BIBLIOTECA PUBLICA “"BERTA PALLARES"
TELF. 923 20 91 83
Ext. 1. Cultura (Tito)

Ext. 2. Animacion (Silvia)

Ext. 3. Biblioteca (Javier)

* % %
cultura@ayto-cabrerizos.com
animacion@ayto-cabrerizos.com
biblioteca@ayto-cabrerizos.com

Biblioteca Publica Berta Pallares
cabrerizosespaciojoven 9

Jaf

Las reservas y el pago de las pistas
de padel se realizaran a través de la

web del ayuntamiento:

https://reservasaytocabrerizos.eslareservas.com/
Centro/Index/1

HORARIOS
ATENCION AL PUBLICO

CENTRO CULTURAL
Camino del Manzano, s/n.
De lunes a viernes:
De 10:00 a 14.00 / 17:00 a 20:00h.

BIBLIOTECA
Camino del Manzano, s/n.
De lunes a viernes:
De 10:00 a 13:30 / 16.45 a 20:15h.

ESCUELA DE IDIOMAS
(Horario clases)
Aulas municipales,
Calle Atalaya, s/n
Lunes aJueves
De 16:00 a 20:30h.

ESCUELA DE MUSICA
Camino de Salamanca
(Edificio del Centro Médico)
Martes
De 17:00 a 18:00h.

PABELLON MUNICIPAL
Camino del Manzano, s/n
De lunes a viernes:

De 16:00 a 23:00h.
Sabados:

De 10:00a14:00 h.y
de 16:00 a 22:00h.
Instalaciones deportivas
TELF. 651868892 (Angel)

PISTAS DE PADEL
(Reservas online pagina web Ayto.)
Pista Avda. Los Rosales
Pista Campo de Fiitbol
Horario de uso de instalaciones:
De 10.00 a 14.30h.
De 17.00 a 23.00 h.
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Informacion: Centro Cuitural
Camino del Manzano s/n. £ 923 209183

cultura@aytu-cabrerizos com animacion@';vto cabrerizos.com
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	PRESENTACIÓN
	Claudio del Río Sánchez
	Alcalde de Cabrerizos

	ESCUELA  MUNICIPAL  DE  MÚSICA
	CURSO 2026-2027
	Ayuntamiento de Cabrerizos
	CICLO DE MÚSICA Y MOVIMIENTO
	CICLO ELEMENTAL (Práctica instrumental)

	MATRÍCULA  EN EL CENTRO CULTURAL MUNICIPAL
	Sumando voluntades: Tú aportas
	PUNTO DE ENCUENTRO
	CENTRO CULTURAL, MARTES  A LAS 18:00H


	¿QUIERES FORMARTE COMO
	MONITOR DE TIEMPO LIBRE?


	ESCUELAS DEPORTIVAS DE
	FÚTBOL Y BALONCESTO
	FÚTBOL Y FÚTBOL SALA
	Sports Club 𝗖𝗔𝗕𝗥𝗘𝗥𝗜𝗭𝗢𝗦 𝗖𝗙
	“Lucharé contigo persiguiendo un sueño”

	Información e inscripciones:
	forms.gle/Sn6D7voJeGYuhFMg8
	info@cabrerizoscf.com
	Teléfonos: 659 161 041 /660 727 400
	● Tw: @cabrerizoscf
	● Fb: /Cabrerizos
	● www.cabrerizoscf.com
	Escuela de iniciación: lunes y miércoles. Horario: 16:30h -17:30h
	BALONCESTO


	ESCUELAS DEPORTIVAS: TENIS, PÁDEL Y TENIS DE MESA
	Ayuntamiento de Cabrerizos


	TENIS
	Dónde: Pabellón Municipal de Cabrerizos “Vicente del Bosque”
	Edades: desde 4  a 18 años (horario tarde)
	Horario: lunes (17:00h-20:00h) y miércoles (18:00h-20:00h)
	2 horas a la semana
	Cuota: Bonificación  25% empadronados en Cabrerizos. Pago trimestral
	+información: www. betennissalamanca.com  Teléfono: 651451031

	PÁDEL
	LUGAR: pista pádel cubierta, campo de fútbol. Calle Ronda de Cabrerizos.
	EDADES:  G-1: adultos (mayores de 16 años). Martes y jueves 10:00h-12:00h
	G-2: de 7 a 16 años. Martes y jueves. 17:00h-20:00h. (2h/semana)
	4 alumnos/as por pista.
	+INFORMACIÓN: www. betennissalamanca.com           Teléfono: 651 451 031

	TENIS DE MESA
	OBJETIVOS: Fomentar el tenis de mesa desde edades tempranas, a fin de que sea practicado durante la infancia pudiendo con ello identificar valores y desarrollar su capacidad atlética de forma individual.
	Mejorar el nivel de desempeño, disciplina y motivación en los atletas de Tenis de Mesa.
	¿QUÉ TE OFRECEMOS?
	*Ritmo/desplazamiento *Rapidez/encadenamientos *Técnica/sistema de juego *Primeras pelotas / duelo(competición)
	DESTINATARIOS: niños/niñas a partir de 7 años y adultos.
	HORARIOS: viernes, de 18:00h a 21:00h.      CUOTAS: cuota trimestral 30€
	LUGAR: gimnasio C.R.A. “La Flecha” de Cabrerizos.
	MONITOR: Marcos Ochoa Calvo. Federado en CyL, en segunda nacional
	e-mail: marcosochoa2005@gmail


	ESCUELAS DEPORTIVAS DE ROCÓDROMO GIMNASIA RÍTMICA Y TAICHI CHUAN
	Ayuntamiento de Cabrerizos

	ROCÓDROMO/ESCALADA/SENDERISMO
	GIMNASIA RÍTMICA
	OBJETIVOS GENERALES:

	TAICHI CHUAN
	ESCUELAS DEPORTIVAS DE TIRO CON ARCO, JUDO Y PATINAJE

	TIRO CON ARCO
	Si quieres practicar un deporte saludable y divertido o quieres llegar al máximo nivel, practica TIRO CON ARCO
	Te divertirás mejorando tus habilidades de precisión, concentración y coordinación.
	+información: 670 42 42 00
	www.laflechadesalamanca.com
	laflechadesalamanca@gmail.com

	JUDO
	A través del juego y mediante el Judo, los niños establecen interacciones con sus compañeros, desarrollan habilidades físicas y motrices, permitiendo un mejor desarrollo cognitivo. Es un arte marcial y deporte que permite una educación física integral potenciando la psicomotricidad.
	Fomenta valores como la amistad, participación, respeto y esfuerzo
	¿QUÉ TE OFRECEMOS?
	*Técnica *Control  *Actividad deportiva
	DESTINATARIOS: niños/niñas de 4 a 12 años.
	HORARIOS: martes y jueves. 17:00h. a 18:00h.
	LUGAR: gimnasio del C.R.A La Flecha de Cabrerizos.
	CUOTAS: 27€/mes. (Pago cuatrimestral 108€).
	Cada alumno tiene que pagar además una licencia federativa que tienen un coste aproximado de 40€ por temporada. Que acredita al deportista la práctica de un deporte oficial, permitiendo la homologación de cinturones e incluye un seguro médico. Todos los alumnos deberán comprar la equipación.
	MONITOR: Víctor Hernández, monitor deportivo de  DORYOKU JUDO CLUB
	CONTACTO: hola@judoclubdoryoku.com. Teléfono: 645016271


	PATINAJE
	SÁBADOS DE 10:00 A 11:00
	SÁBADOS DE 11:00 A 12:00
	GRUPO 1: DESDE 2º E. INFANTIL HASTA
	2º DE PRIMARIA
	SÁBADOS DE 12:00 A 13:00
	TARIFA 1: GRUPOS  1, 2 Y 3
	CUATRIMESTRE/ALUMNO
	TARIFA 2: GRUPO ADULTOS
	CUATRIMESTRE/ALUMNO
	75,00€ IVA incluido

	Taller  de  ModelArte
	Día: jueves
	Hora: 18:00h a 19:30
	Cuota mensual: 25,00€
	Matrícula: 25,00€ (destinados a material)
	AIR YOGA - yoga aéreo
	6 alumnos por grupo.
	+información Teléfono:  684 408 200


	comienzo
	2 septiembre
	III FERIA
	ALIMENTARIA
	3 de octubre
	En la plaza de CABRERIZOS


	AGR
	¡DISFRUTA CON TODOS LOS SENTIDOS!


	HORARIOS DE ATENCIÓN AL PÚBLICO
	Ayuntamiento de Cabrerizos
	AYUNTAMIENTO DE CABRERIZOS
	TELF. 923 28 90 63
	www.ayto-cabrerizos.com

	CENTRO CULTURAL MUNICIPAL
	BIBLIOTECA PÚBLICA “BERTA PALLARES”
	TELF. 923 20 91 83
	Ext. 1. Cultura (Tito)
	Ext. 2. Animación (Silvia)
	Ext. 3. Biblioteca (Javier)
	* * *
	cultura@ayto-cabrerizos.com
	animacion@ayto-cabrerizos.com
	biblioteca@ayto-cabrerizos.com
	Biblioteca Pública Berta Pallares
	cabrerizosespaciojoven
	Las reservas y el pago de las pistas de pádel se realizarán a través de la web del ayuntamiento:

	HORARIOS
	ATENCIÓN AL PÚBLICO
	CENTRO CULTURAL
	Camino del Manzano, s/n.
	De lunes a viernes:
	De 10:00 a 14.00 / 17:00 a 20:00h.

	BIBLIOTECA
	Camino del Manzano, s/n.
	De lunes a viernes:
	De 10:00 a 13:30 / 16.45 a 20:15h.

	ESCUELA DE IDIOMAS
	(Horario clases)
	Aulas municipales,
	Calle Atalaya, s/n
	Lunes a Jueves
	De 16:00 a 20:30h.

	ESCUELA DE MÚSICA
	Camino de Salamanca
	(Edificio del Centro Médico)
	Martes
	De 17:00 a 18:00h.

	PABELLÓN MUNICIPAL
	Camino del Manzano, s/n
	De lunes a viernes:
	De 16:00 a 23:00h.
	Sábados:
	De 10:00 a 14:00 h. y
	de 16:00 a 22:00h.
	Instalaciones deportivas
	TELF.  651868892 (Ángel)

	PISTAS DE PÁDEL
	(Reservas online página web Ayto.)
	Pista Avda. Los Rosales
	Pista Campo de Fútbol
	Horario de uso de instalaciones:
	De 10.00 a 14.30h.
	De 17.00 a 23.00 h.





